
 
                             Denné menu  na 42. týždeň       
 

                                Pondelok  -  14.10.2024 

 

       Fazuľová so širokými rezancami 0,33 l /1,3/ 

1 Bravčové dusené na rasci, varené zemiaky, zeleninová obloha  /1,7/ 

2 Kuracie soté na čínsky spôsob, dusená ryža  

  3   Žemľovka s tvarohom a jablkami (300g)  /1,3,7/ 

                                                                                                    

                                  Utorok  -  15.10.2024 

 

       Hydinový vývar so zeleninou a rezancami  0,33 l   /1,3,9/ 

  1   Pečená bravčová krkovička, hlávková kapusta, parená knedľa  /1,7/ 

  2   Mletý rezeň so syrom, zemiaková kaša, čalamáda  /1,3,7/ 

  3   Hrachová kaša s klobásou, chlieb /1,3,7/ 

  

                                  Streda  -  16.10.2024 

 

        Kelová so zemiakmi, chlieb  0,33 l  /1,3/ 

   1   Vyprážané kuracie stehno, varené zemiaky, kyslá uhorka  /1,3/ 

   2   Kotlíkový guláš, chlieb  /1,3,7/ 

   3   Zapekané cestoviny so šunkou a syrom   /1,3,7/ 

     

                                  Štvrtok  -  17.10.2024 

 

        Paradajková s cestovinou  0,33 l   /1,3,7/ 

   1   Kurací plátok na zelenej fazuľke, dusená ryža /1/ 

   2   Bravčové výpečky, zemiakové pyré, kyslá obloha  /7/ 

   3   Kapustové strapačky so slaninkou   /1,3/ 

 

                                  Piatok  -  18.10.2024 

 

        Hrachová s restovanou cibuľkou, chlieb 0,33 l /1,3/ 

1 Vyprážaný bravčový gordon blue, štuchané zemiaky, šalát /1,3,7/ 

2 Kuracie  prsia v gazdovskej omáčke, dusená ryža  /1,7/ 

3 Ovocné gule s posýpkou (300g) /1,3,7/ 
 

 

                        Váha mäsa v surovom stave je 110g, príloha 200g, 

                                parená knedľa 160g, obloha 50g, nápoj 2dcl. 

                                 Pôvod mäsa Slovenská a Česká republika 

                                          Prajeme Vám dobrú chuť !                        


